Seminario di Ki Aikido
con il Maestro Maurizio Volpe
25.04. -27.04.2025

Programma

(il programma pu0 subire delle variazioni in base al numero ed al livello dei partecipanti)
Venerdi 25 Aprile

e 9:30/11:30 — Aikido per Tutti
e 11:30/12:30 — Dan e Istruttori

e 17:00/19:00 — Aikido per Tutti
e 19:00/20:00 — Dan e Istruttori
e Cena

Sabato 26 Aprile

7:00/ 8:00 — Misogi
9:00/11:00 — Aikido per Tutti
11:00/ 12:00 — Dan e Istruttori
17:00/ 18:00 — Dan e lIstruttori
18:00 / 20:00 — Aikido per Tultti
Cena

Domenica 27 Aprile

e 7:00/8:00— Misogi
e 9:00/10:00 — Dan e Istruttori
e 10:00/12:00 — Aikido per Tutti

INDICAZIONI

e pizzerie e trattorie convenzionata per pranzi e cene
« alloggi convenzionati per pernottamento

Per informazioni contatta i numeri:
+39.348.1545089 (Jonnes)
+39.348.1545088 (Toffy)



